
Speiseplan St. Lioba 
Speiseplan vom 18.08. – 21.08.2025 

 
   

                Änderungen vorbehalten. 

 
Montag 

18.08.2025 
Dienstag 

19.08.2025 
Mittwoch 

20.08.2025 
Donnerstag 
21.08.2025 

 
Menü 1 
 

Hähnchenbrust mit 
Rösti - Sticks   

Bolognese mit 
Nudeln    

Rindfleischklößchen 
‘’Köttbullar’’ in 
Sahnesauce mit 
Kartoffelspalten 

dazu Preiselbeeren 

Chicken Curry mit 
Reis 

kcal 346 kcal 303 kcal 427 kcal 424 kcal 

Allergene G,G1,G3 G,G1,S G,G1,Ei,M,Me,La,S G,G1,M,Me,La,Sn 

 
Menü 2 
[Vegetarisch] 

Veggie-Schnitzel mit 
Rösti - Sticks   

Veggie- Bolognese 
mit Nudeln   

Erbsenlieblinge mit 
Kartoffelspalten 
dazu helle Sauce   

Gemüsecurry mit 
Reis  

kcal 393 kcal 438 kcal 318 kcal 301 kcal 

Allergene G,G1 G,G1,S G,G1,Sb Sn 

 
Dessert 
 

Fruchtcocktail Bunte Obstschale Kirschquark Vanillepudding 

kcal     

Allergene      


