
Speiseplan St. Lioba 
Speiseplan vom 25.08. – 28.08.2025 

 
   

                Änderungen vorbehalten. 

 
Montag 

25.08.2025 
Dienstag 

26.08.2025 
Mittwoch 

27.08.2025 
Donnerstag 
28.08.2025 

 
Menü 1 
 

Nasi Goreng mit 
Hähnchenfleisch   

Chili con Carne  
mit  

Brötchen  

Chicken Nuggets 
mit  

Wellenschnitt- 
pommes   

Hacksteak in 
Rahmsauce mit 

Gemüse und 
Kartoffelrösti 

kcal 346 kcal 303 kcal 427 kcal 424 kcal 

Allergene Sn G,G1,S G,G1 G,G1,Ei,M,Me,La,S 

 
Menü 2 
[Vegetarisch] 

Makkaroniauflauf  
Vegetarisches Chili 

mit 
Brötchen   

Gemüse Lasagne   

Süßkartoffel- 
Herzchen mit Mais 
und Zucchini dazu 

buntes Gemüse und 
Kartoffelrösti   

kcal 393 kcal 438 kcal 318 kcal 301 kcal 

Allergene G,G1,Ei,M,Me,La,S G,G1,Sb G,G1,Ei,Sb,M,Me,La G 

 
Dessert 
 

Fruchtcocktail Bunte Obstschale Kirschquark Vanillepudding 

kcal     

Allergene      


